
リーグ名 # チーム名

A1 1 三鷹蹴球団６０
2 府中６０
3 Ｌａｚｏｓ (１位）

A2 1 墨東秋桜
2 町田シニア６０ (１位）
3 多摩南

A3 1 二子玉ＦＣ６０ Aブロック優勝
2 北区シニア６５
3 Ｂ＋オール (１位）

A4 1 墨東６０
2 小平選抜Ｏ-６０ (１位）
3 大田区シニア６０

AB 1 トキオ・ロホＦＣ

2 北区シニア６０ (１位）
3 渋谷区ミドル６０
4 羽村ロイヤルズ
5 世田谷６０ (２位）

B1 1 東京シニアクラブ
2 多摩北
3 新宿マエストロス (１位）

B2 1 青山キッカーズ
2 新宿シニア６０ (１位） Bブロック優勝
3 目黒区・L６０

B3 1 豊島区シニア６０
2 ＦＣ三鷹６０
3 Ｅ．ＢＩＲＤ６０ (１位）

B4 1 ＦＣ マジョール
2 多摩西レジェンド (１位）
3 江東五区ＳＣ６０

【注意】 リーグ名がA1～4、B1～4の２４チームは３チームブロックで総当りリーグ戦

AB-1～5の５チームは変則リーグ（各チーム2試合）、下表の対戦で順位決定

（両リーグ共に順位決定は勝点、得失点、総得点、対戦、抽選の順）

AB-1 AB-2 AB-3 AB-4 AB-5
AB-1 ① ③
AB-2 ① ④
AB-3 ④ ②
AB-4 ② ⑤
AB-5 ③ ⑤

〇数字は試合順番

第23回シニア健康スポーツフェスティバル　予選リーグ分け



順番
試合
番号

副審1 副審2

① 09:45 - 10:30 二子玉ＦＣ６０ 北区シニア６５ ② 墨東６０ 小平選抜Ｏ-６０

② 11:00 - 11:45 墨東６０ 小平選抜Ｏ-６０ ① 二子玉ＦＣ６０ 北区シニア６５

③ 12:15 - 13:00 二子玉ＦＣ６０ Ｂ＋オール　 ⑤ 東京シニアクラブ　 多摩北

④ 13:15 - 14:00 墨東６０ 大田区シニア６０ ⑥ 青山キッカーズ 新宿シニア６０

⑤ 14:15 - 15:00 東京シニアクラブ　 多摩北 ③ 二子玉ＦＣ６０ Ｂ＋オール　

⑥ 15:15 - 16:00 青山キッカーズ 新宿シニア６０ ④ 墨東６０ 大田区シニア６０

⑦ 16:15 - 17:00 東京シニアクラブ　 新宿マエストロス ⑨ トキオ・ロホＦＣ 北区シニア６０

⑧ 17:15 - 18:00 青山キッカーズ 目黒区・L６０ ⑩ 渋谷区ミドル６０ 羽村ロイヤルズ　

⑨ 18:15 - 19:00 トキオ・ロホＦＣ 北区シニア６０ ⑦ 東京シニアクラブ　 新宿マエストロス

⑩ 19:15 - 20:00 渋谷区ミドル６０ 羽村ロイヤルズ　 ⑧ 青山キッカーズ 目黒区・L６０

順番
試合
番号

副審1 副審2

① 10:00 - 10:45 三鷹蹴球団６０ Ｌａｚｏｓ ② 墨東秋桜　 多摩南

② 11:00 - 11:45 墨東秋桜　 多摩南 ③ 北区シニア６５ Ｂ＋オール　

③ 12:00 - 12:45 北区シニア６５ Ｂ＋オール　 ① 三鷹蹴球団６０ Ｌａｚｏｓ

④ 13:00 - 13:45 小平選抜Ｏ-６０ 大田区シニア６０ ⑤ 多摩北 新宿マエストロス

⑤ 14:00 - 14:45 多摩北 新宿マエストロス ⑥ 新宿シニア６０ 目黒区・L６０

⑥ 15:00 - 15:45 新宿シニア６０ 目黒区・L６０ ④ 小平選抜Ｏ-６０ 大田区シニア６０

⑦ 16:00 - 16:45 豊島区シニア６０　 Ｅ．ＢＩＲＤ６０ ⑨ トキオ・ロホＦＣ 世田谷６０

⑧ 17:00 - 17:45 ＦＣ マジョール 江東五区ＳＣ６０ ⑩ 北区シニア６０ 渋谷区ミドル６０

⑨ 18:00 - 18:15 トキオ・ロホＦＣ 世田谷６０ ⑦ 豊島区シニア６０　 Ｅ．ＢＩＲＤ６０

⑩ 19:00 - 19:45 北区シニア６０ 渋谷区ミドル６０ ⑧ ＦＣ マジョール 江東五区ＳＣ６０

第23回シニア健康スポーツフェスティバル　日程

第1日目【予選リーグ】11月10日（土）駒沢オリンピック公園総合運動場（雨天決行）

●補助競技場（人工芝）

時間 対戦

開会式
（当日の試合②・③の全メンバーと①・④のメンバー各５名が参加）

第2日目【予選リーグ】11月11日（日）駒沢オリンピック公園総合運動場（雨天決行）
●補助競技場（人工芝）

時間 対戦
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第23回シニア健康スポーツフェスティバル　日程

順番
試合
番号

副審1 副審2

① 09:15 - 10:00 三鷹蹴球団６０ 府中６０　 ② 墨東秋桜　 町田シニア６０

② 10:30 - 11:15 墨東秋桜　 町田シニア６０ ① 三鷹蹴球団６０ 府中６０　

③ 11:30 - 12:15 府中６０　 Ｌａｚｏｓ ⑤ 豊島区シニア６０　 ＦＣ三鷹６０

④ 12:30 - 13:15 町田シニア６０ 多摩南 ⑥ ＦＣ マジョール 多摩西レジェンド

⑤ 13:30 - 14:15 豊島区シニア６０　 ＦＣ三鷹６０ ③ 府中６０　 Ｌａｚｏｓ

⑥ 14:30 - 15:15 ＦＣ マジョール 多摩西レジェンド ④ 町田シニア６０ 多摩南

⑦ 15:30 - 16:15 ＦＣ三鷹６０ Ｅ．ＢＩＲＤ６０ ⑩ A3の1位 A4の1位

⑧ 16:30 - 17:15 多摩西レジェンド 江東五区ＳＣ６０ ⑪ B1の1位 B2の1位

⑨ 17:30 - 18:15 羽村ロイヤルズ　 世田谷６０ ⑦ ＦＣ三鷹６０ Ｅ．ＢＩＲＤ６０

⑩ 18:30 - 19:15 A3の1位 A4の1位 ⑧ 多摩西レジェンド 江東五区ＳＣ６０

⑪ 19:30 - 20:15 B1の1位 B2の1位 ⑨ 羽村ロイヤルズ　 世田谷６０

順番
試合
番号

副審1 副審2

① 10:00 - 10:45 A1の1位 A2の1位 ③ B3の1位 B4の1位

② 11:00 - 11:45 A3、A4の勝者 AB1位 ④ B1、B2の勝者 ABの2位

③ 12:00 - 12:45 B3の1位 B4の1位 ① A1の1位 A2の1位

④ 13:00 - 13:45 B1、B2の勝者 ABの2位 ② A3、A4の勝者 AB1位

⑤ 14:00 - 14:45 A-final　①勝者 ②勝者 連盟 連盟

⑥ 15:00 - 15:45 B-final　③勝者 ④勝者 連盟 連盟

決勝⑤終了後 Ａブロック　閉会式（表彰式）

決勝⑥終了後 Ｂブロック　閉会式（表彰式）

時間 対戦

第4日目【準決勝・決勝】11月18日（日）駒沢オリンピック公園総合運動場（雨天決行）
●第2球技場（人工芝）

時間 対戦

●第2球技場（人工芝）
第3日目【予選リーグ・決勝トーナメント1回戦】11月17日（土）駒沢オリンピック公園総合運動場（雨天決行）
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