
【手順】

1. 施設全体開門：8時30分　/　管理事務所始動：８時40分　/　サッカー場内入場：８時50分

2. 会場責任者(チーム)が管理棟にて、東京都サッカー協会　シニア連盟である旨を伝える。（提出物　なし）

3. グランド代の支払いは最初のリーグが当日すべて立替支払いにてご対応すること。（カード支払い可）

【貸出用具】

1. 倉庫にて本部の長机、コーナーフラッグ、担架を用意する。

2. テントなし。　常設されたベンチを使用すること。

＊リーグ跨ぎの際は必ず貸出し用具の引継ぎを行うこと。

3. ゴール設置が必要。　リーグ戦終了時はゴールをキャリアに乗せてグラウンド脇に返却。（ネットはつけたまま）

【着替え】

着替えは、更衣室で行うこと。

ただしスペースに限りがあり許容できない状況の場合は、人目のつかない場所で着替えるなど近隣や利用者への配慮をお願いします。

公園施設内をランニングしたり、ストレッチすることは問題ないが集団でのアップは禁止とする。他の利用者の妨げになる行為として

公園側が禁止事項として定めている。（そのため、邪魔にならなければいいという拡大解釈は避けること。）

集団で行う場合はグラウンド内のアップスペースを指定してください。

※【赤エリア】：次の試合チーム２列でのランニングができる程度(ボール使用不可）、　【青エリア】：試合中のチーム(ボール使用不可）

キャパ40台。　満車時は入庫待ちは厳禁、即時近隣の駐車場へ移動すること。

アップエリア

【アップスペ－ス】

※防護ネットへのけりこみ禁止

【高井戸公園】 設営について

禁止事項

【駐車場】

【その他】

１．AED設置場所は管理棟に常備している。

２．救急車を呼ぶ場合は各チームで対応し、速やかに管理棟へ救急車を呼んだことを伝えルートの確保をしてもらう。

３．落雷等は建物内に退避する。自然災害による中止の場合は返金あり。　管理事務所に要確認。

https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe

https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa

グラウンド周りの様子

https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA

https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD

倉庫・ベンチ

https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo

https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo
https://appdl.fleekdrive.com/pl/UQm3gcYtMHwhxUwt76RhKKn0uK6IpFYe
https://appdl.fleekdrive.com/pl/DwUAS6gfBN6F69AvAVTDLOmexnz746pa
https://appdl.fleekdrive.com/pl/Y2mCY2VUuKrKckCIGank7VLgdks9TehA
https://appdl.fleekdrive.com/pl/EC5cjM9kftpQ8LNGM0ZoKMpuzw0fD8pD
https://appdl.fleekdrive.com/pl/KvA7ebs6J0VjqN6I3p8J6bJskDkexuNo


【出入口】

【出入口】

【出入口】

会場設営マップ
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https://www.tokyo-park.or.jp/park/takaido/index.html#map

公園全体マップ

https://www.tokyo-park.or.jp/park/takaido/index.html#map

